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Die Themen Gesundheit und Pflege sind aktuell in aller Munde. Die CHF Lichttechnik
GmbH hat eine Leuchte konzipiert, die speziell auf die Bedürfnisse in Pflege- und
Wellnesseinrichtungen eingeht: die modulare LED-Wandleuchte »H&C« (»Health &
Care«). Das tragende Aluminiumprofil kann nach den Wünschen des Auftraggebers mit
unterschiedlichen Licht- und Elektrikkomponenten bestückt werden. Somit sind
verschiedene Lichtszenarien realisierbar. Die direkten und indirekten Leuchtelemente
lassen sich unabhängig voneinander schalten. Das Farbspektrum reicht dabei von kalt-
weißem Licht für die Morgen- und Abendstunden bis hin zu warm-weißem Tageslicht
(Farbwechsel-LED). Außerdem lässt sich die Helligkeit mittels Dimmschalter individuell
einstellen. Dies ermöglicht eine biodynamische Beleuchtung, die dem natürlichen Tag-
Nacht-Rhythmus des Menschen angepasst ist. Ein Effekt, der sich positiv auf
Gesundheit und Wohlbefinden und damit auch auf Heilungsprozesse auswirkt. Die
»H&C«-Wandleuchte verfügt über zwei indirekte und einen direkten Lichtausgang, wobei
der direkte je nach Bedarf als Pflege- oder Leselicht eingestellt werden kann.
Einschiebbare Diffusoren ermöglichen eine blendfreie Ausleuchtung. Dadurch lässt sich



die Beleuchtung insbesondere im Pflegebereich optimal an jede Situation anpassen. Die
Leuchte ist Leselicht für den Patienten, großflächige Raumausleuchtung,
Orientierungshilfe in der Nacht und punktgenaue Ausleuchtung für das Pflegepersonal z.
B. bei der Visite. Außerdem ist sie dank der bündigen Gestaltung der Endkappen leicht
zu reinigen. Das modulare System ist so gestaltet, dass auf Basis der Wandleuchte
weitere Beleuchtungslösungen denkbar sind. So entstanden in der »Health & Care«-
Reihe noch zwei weitere Leuchten: die »H&C«-Pendelleuchten A und V.
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